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Sanko arena 

2026.10.25 
10:00~15:00 

 

In 泉南市立市民体育館 

任天堂スイッチ２任天堂スイッチ２ 

が当たるが当たる!! 

縁日コーナー‼ 
 

スポーツ教室 

無料体験!! 
ビンゴ大会!! 

※事前予約制 

三幸アリーナ（泉南市立市民体育館） 

指定管理者：三幸株式会社 

問合せ 📞072-482-1000

初めての方も大歓迎‼ 

 

 

 

・ディスクゴル

フ 

・ストラックアウト 

・バスケットビンゴ 

日

他にも素敵な景品 

ご用意しております♪ 遊びに来てね♪ 

・ミニモルック 

 

 

・わなげ 



 

参加方法
◆各スポーツ教室の無料体験に参加するとビンゴカード GET 

◆縁日（100円/回）に参加しグッドカードを３枚集めるとビンゴカード GET 

※ビンゴカードはお一人様、1枚までとなります 

無

●対象：こども（5 歳以上） 

●定員：10 名 

スポンジボールで楽しくラリー♬ 

 

●対象：こども（5 歳以上） 

●定員：10 名 

テニス初心者向けのレッスンです 

 

●対象：こども（5 歳以上） 

●定員：各 5 名 

運動能力向上を目指そう  

●対象：こども（5 歳以上） 

●定員：10 名 

世界で人気急上昇の new スポーツです 

●対象：18 歳以上 

●定員：20 名 

誰でもできる簡単エクササイズです 

●対象：18 歳以上 

●定員：20 名 

まずは、ヨガからはじめませんか 

●対象：18 歳以上 

●定員：20 名 

青竹を使った簡単エアロビクスです

♪ 

 

●対象：５歳以上 

●定員：10 名 

初心者からレベルアップしたい方まで 

 

 
５歳以上～小学生 

11:00～12:00 

体験しに来てね♪ 

任天堂
スイッ

チ２

＼スポーツ教室／＼スポーツ教室／ 

イベント

トランポリン

■縁日コーナー

●対象：18 歳以上 

●定員：10 名 

ウェーブリングを用いたヨガです 

ビンゴ大会


